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{ ���! �>�™�C�¡�­�d �ó�¡���C�¡�����r�d �C�f�7�Q��{ ���v���Ó�­���Î �����X�O���r�µ�™���� �����r�™�ó�­�C�r�f�¡���Î �C�[�[���� �����7�r�C�f�7���µ�–���ó�f�� ���­�>�����¡���>�r�r�[���! �>�™�C�¡�­�d �ó�¡���­�™�������Î �C�[�[���� �����–�™�r�µ�� �[�Ô
�r�f���� �C�¡�–�[�ó�Ô�T���U�­�€�¡���¡�µ���>���ó���[�r�Í���[�Ô���­�C�d�����r�6���Ô���ó�™�O���� �µ�­���ó�[�¡�r���Í���™�Ô���� �µ�¡�Ô�Q���¦ �[���ó�¡�������>�����X���­�>�������ó�[���f�� �ó�™���6�r�™���ó�[�[���­�>�����µ�–���r�d �C�f�7���� �ó�­���¡���ó�f��
���Í���f�­�¡���n���Î �����™���[�Ô���r�f���–�ó�™���f�­�¡���­�r���� �����–�™���–�ó�™���� ���ó�¡���™���d �C�f�� ���™�¡���Î �r�f�€�­���ó�[�Î �ó�Ô�¡���� �����¡���f�­�T

� ���¾�r�C�[�� �­���­�™�r�µ�� �[�� ���C�f���©������ �–�­�C�r�f��� ���Å�f�6�r�™�­�µ�f�ó�­���[�Ô�O���ó�����>�C�[�� ���>�ó�¡���–�[�ó������ ���­�r�Ô�¡���� �r�Î �f���r�f�����r�6���­�>�����©�������–�­�C�r�f���­�r�C�[���­�¡�O�����ó�µ�¡�C�f�7���ó
�d �ó�U�r�™���� �[�r���X�ó�7���T���( ���¡�–�C�­�����¡�–���f�� �C�f�7���ó���¡�d �ó�[�[���6�r�™�­�µ�f�����­�™�Ô�C�f�7���­�r���6�C�Ó���C�­�O���Î �����f�r�Î ���f������ ���­�r���™���d �r�Í�����6�[�r�r�™�C�f�7���­�r���ó�������¡�¡���­�>�����–�C�–���¡���n
�­�>�C�¡���Î �C�[�[�����r�¡�­���­�>�����¡���>�r�r�[���­�>�r�µ�¡�ó�f�� �¡���T���¦ �[���ó�¡�����¡�–���ó�X���­�r���Ô�r�µ�™�����>�C�[�� �™���f���ó�� �r�µ�­���[�r�r�X�C�f�7���ó�6�­���™���¡���>�r�r�[���–�™�r�–���™�­�Ô�T���j�C�­�­�[�����r�f���¡���d �ó�X��
�d �C�¡�­�ó�X���¡�O���� �µ�­���­�>�C�¡���r�f�����C�¡���–�™�r�Í�C�f�7���Í���™�Ô�����r�¡�­�[�Ô�T

❄️ ���P���ó�­�C�f�7���µ�–�� �ó�­�� ��❄️ ���‚ �µ�™���f�µ�™�¡���™�Ô���ó�f�� ���©�������–�­�C�r�f�����[�ó�¡�¡���¡���ó�™�����¡�­�C�[�[���Î �C�­�>�r�µ�­���–�™�r�–���™���>���ó�­�C�f�7�T���Þ���€�™�����µ�¡�C�f�7���6�ó�f���>���ó�­���™�¡�O���ó�f��
�­�>�������[�ó�¡�¡�™�r�r�d �¡���ó�™�������µ�™�™���f�­�[�Ô�����r�d �6�r�™�­�ó�� �[�����ó�f�� ���¡�ó�6���T���Þ���€�™�����Î �ó�C�­�C�f�7���r�f���ó���� �r�C�[���™���–�ó�™�­���Î �>�C���>���¡�>�r�µ�[�� ���ó�™�™�C�Í�����Î �C�­�>�C�f���­�>�����f���Ó�­���­�Î �r
�Î �����X�¡�T���! �>�C�[�� �™���f�����ó�f���Î ���ó�™�����Ó�­�™�ó���[�ó�Ô���™�¡���C�6���­�>���Ô���6�����[�����>�C�[�[�Ô�T

B ��� �ó�™�f�ó�™�� �r�€�¡���! �r�6�6���� ���t �r�™�f�C�f�7���¾�µ���¡�� �ó�Ô���r���! �ó�f���� �[�[�� �� ��B �Å�f�6�r�™�­�µ�f�ó�­���[�Ô���­�>�C�¡���>�ó�¡���� �����f�����ó�f�����[�[���� ���6�r�™���f���Ó�­���Î �����X���ó�f�� ���Î �����Î �C�[�[
�µ�–�� �ó�­�����Ô�r�µ���r�f�������ó���f���Î ���� �ó�­�����>�ó�¡���� �����f���¡���­�T

Õ ���� �d �ó�Þ�r�f���Þ�C�¡�>�[�C�¡�­���¾�>�ó�f�X�¡�Q��Õ ���� ���>�µ�7�����­�>�ó�f�X���Ô�r�µ���­�r���6�ó�d �C�[�C���¡���¡�µ�–�–�r�™�­�C�f�7���r�µ�™��
�� �d �ó�Þ�r�f���Î �C�¡�>�[�C�¡�­���n���C�­���™���ó�[�[�Ô���>���[�–�¡���µ�¡�T
��Š ���¾�>�����! �>���¡�­���™�d�ó�f���6�ó�d �C�[�Ô�N���� �[�ó���X�����ó�™�� �O���� �™�Ô�����™�ó�¡�����d �ó�™�X���™�¡�O�����™�ó�6�­���¡�­�C���X�¡�O���­�C�¡�¡�µ����
���������������–�ó�–���™���ó�f�� ���¡�–�™�ó�Ô���� �r�­�­�[���¡
��Š ���¾�>�����! �µ�™�C�����6�ó�d �C�[�Ô�N���U�µ�d�� �r���­�™�C�ó�f�7�µ�[�ó�™���–���f���C�[�¡
��Š ���t �Ô�¡�­���™�Ô���6�ó�d �C�[�Ô�N���[�ó�� ���[�¡�O���7�[�µ�����¡�­�C���X�¡�O���–�[�ó�f�­���™���n���C�6���­�>�C�¡���Î �ó�¡���Ô�r�µ�O���[���­���µ�¡���X�f�r�Î ���¡�r��
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�Þ�����µ�f�� ���™�¡�­�ó�f�� ���f�r�­���ó�[�[���6�ó�d �C�[�C���¡���ó�™�����ó�� �[�����­�r�����r�f�­�™�C�� �µ�­���O���ó�f�� ���Î ���€�™�����7�™�ó�­���6�µ�[���­�r��
�ó�[�[���r�6���Ô�r�µ���6�r�™���Ô�r�µ�™���r�f�7�r�C�f�7���¡�µ�–�–�r�™�­���C�f���¡�r���d �ó�f�Ô���Î �ó�Ô�¡�T
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�Ô�r�µ���d �C�7�>�­���f������ ���­�r���¡���™�r�[�[
�� �r�Î �f���r�f���­�>�����6�r�™�d���­�r���¡����

�­�>�����¡�µ�� �d �C�­���� �µ�­�­�r�f�Q��

�: �H�O�F�R�P�H���W�R���W�K�H��
�,�Q�I�D�Q�W���,�Q�I�R�U�P�D�W�L�Y�H

�$���P�H�V�V�D�J�H���I�U�R�P���R�X�U���$�V�V�L�V�W�D�Q�W���+�H�D�G�W�H�D�F�K�H�U���0�L�V�V���6�D�X�Q�G�H�U�V
�! �>�™�C�¡�­�d �ó�¡���� ���7�C�f�¡���f���Ó�­���Î �����X���>���™�����ó�­���! �™�ó�Î �[���Ô���©�C�� �7�����U�f�6�ó�f�­

�±���>�r�r�[���¡�r���­�>�C�¡���Î �����X�¡���™�����r�d �d ���f�� ���� ���™���ó�� ���C�¡���¾�>�����Ý���™�Ô���v�r�C�¡�Ô
�! �>�™�C�¡�­�d �ó�¡���� �Ô���¾�C�d���¾�>�r�™�f�� �r�™�r�µ�7�>�T���¾�>�C�¡���C�¡���ó���U�r�Ô�6�µ�[���™���­���[�[�C�f�7���r�6

�­�>�����f�ó�­�C�Í�C�­�Ô���¡�­�r�™�Ô�O���6�µ�[�[���r�6���6�µ�f���¡�r�µ�f�� �¡���ó�f�� ���C�f�­���™�ó���­�C�Í�����d �r�d ���f�­�¡
�­�>�ó�­���X�����–���Ô�r�µ�f�7�����>�C�[�� �™���f�����f�7�ó�7���� �T���U�­�¡���[�C�Í���[�Ô���­�r�f�����ó�f�� ���¡�C�d�–�[��
�[�ó�f�7�µ�ó�7�����d �ó�X�����C�­���–���™�6�����­���6�r�™���C�f�­�™�r�� �µ���C�f�7���­�>�����! �>�™�C�¡�­�d �ó�¡���¡�­�r�™�Ô

�C�f���ó�f�����Ó���C�­�C�f�7���ó�f�� ���d ���d �r�™�ó�� �[�����Î �ó�Ô�T
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https://www.crawleyridge.co.uk/
https://www.facebook.com/groups/2009737229768354/
https://x.com/CrawleyRidge1
https://www.crawleyridge.co.uk/
https://forms.office.com/e/cxhDD3LuQ4
https://amzn.eu/3gnarLh
https://www.crawleyridge.co.uk/
https://forms.office.com/e/cxhDD3LuQ4
https://forms.office.com/e/cxhDD3LuQ4
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�V�W�R�U�\�����H�[�S�O�R�U�L�Q�J���G�L�I�I�H�U�H�Q�W���Y�H�U�V�L�R�Q�V���D�Q�G���Q�R�W�L�F�L�Q�J���K�R�Z���W�K�H�\���Y�D�U�L�H�G�����:�H���J�R�W���F�U�H�D�W�L�Y�H���E�\���E�X�L�O�G�L�Q�J���K�R�X�V�H�V���I�R�U���W�K�H���S�L�J�V���X�V�L�Q�J���V�W�U�D�Z�����K�D�\��
�E�U�L�F�N�V�����D�Q�G���H�Y�H�Q���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���W�R�\�V���I�U�R�P���W�K�H���F�O�D�V�V�U�R�R�P�����7�K�H���F�K�L�O�G�U�H�Q���D�O�V�R���H�Q�M�R�\�H�G���P�D�N�L�Q�J���D�Q�G���S�O�D�\�L�Q�J���Z�L�W�K���V�W�L�F�N���S�X�S�S�H�W�V���W�R���D�F�W���R�X�W
�W�K�H���V�W�R�U�\�����2�X�U���Z�U�L�W�L�Q�J���D�F�W�L�Y�L�W�L�H�V���L�Q�F�O�X�G�H�G���F�U�H�D�W�L�Q�J���Z�D�Q�W�H�G���S�R�V�W�H�U�V���I�R�U���W�K�H���%�L�J���%�D�G���:�R�O�I�����P�D�N�L�Q�J���S�L�J���P�D�V�N�V�����D�Q�G���S�U�D�F�W�L�F�L�Q�J
�L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���Z�U�L�W�L�Q�J���R�I���W�K�H���Z�R�U�G���
�S�L�J�������”�Q���0�D�W�K�V�����Z�H���H�[�S�O�R�U�H�G���W�K�H���S�U�R�S�H�U�W�L�H�V���R�I�����'���V�K�D�S�H�V���D�Q�G���Z�H�Q�W���R�Q���D���K�X�Q�W���W�R���I�L�Q�G���W�K�H�V�H���V�K�D�S�H�V
�L�Q���R�X�U���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�����”�Q���3�K�R�Q�L�F�V�����Z�H���K�D�Y�H���E�H�H�Q���U�H�F�D�S�S�L�Q�J���R�X�U���V�R�X�Q�G�V�����P�D�W�F�K�L�Q�J���O�R�Z�H�U�F�D�V�H���O�H�W�W�H�U�V���W�R���F�D�S�L�W�D�O���O�H�W�W�H�U�V�����D�Q�G���O�H�D�U�Q�L�Q�J
�W�K�H�L�U���O�H�W�W�H�U���Q�D�P�H�V�����:�H���D�O�V�R���G�L�V�F�X�V�V�H�G���Z�K�H�Q���W�R���X�V�H���D���F�D�S�L�W�D�O���O�H�W�W�H�U���L�Q���R�X�U���Z�U�L�W�L�Q�J�����)�L�Q�D�O�O�\�����Z�H���N�L�F�N�H�G���R�I�I���U�H�K�H�D�U�V�D�O�V���I�R�U���R�X�U���&�K�U�L�V�W�P�D�V
�S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H�����7�K�H���F�K�L�O�G�U�H�Q���Z�H�U�H���D�P�D�]�L�Q�J�����D�Q�G���Z�H���F�D�Q���W���Z�D�L�W���W�R���V�K�D�U�H���P�R�U�H���G�H�W�D�L�O�V���V�K�R�U�W�O�\���D�E�R�X�W���W�K�H�L�U���S�D�U�W�V���D�Q�G���F�R�V�W�X�P�H�V����
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